Persbericht

Kom naar het Lekker Utregs Oogstfeest!

Op zaterdag 30 september gaat ‘Lekker Utregs’ op de Mariaplaats flink
uitpakken met het Oogstfeest. Laat je verrassen met heerlijke hapjes en
drankjes van Utrechtse bodem, die live worden bereid door Utrechtse koks.
Win een prijs met jouw zelfgekweekte groenten en bloemen, en geniet van
muziek en dans. Als primeur hebben we het eerste product met het Lekker
Utregs logo.

Lekker Utregs is een campagne om eten en drinken uit de regio Utrecht te ontdekken
en gemakkelijk verkrijgbaar te maken. Ons voedsel reist tegenwoordig de halve
aardbol over, terwijl bijna niemand weet dat Utrecht veel verrassende producten te
bieden heeft! Om daar eens kennis mee te maken, organiseert Lekker Utregs op
zaterdag 30 september op de Mariaplaats in Utrecht het Oogstfeest.

Eind augustus werd Lekker Utregs letterlijk vanuit Park Lepelenburg in Utrecht het
luchtruim in gelanceerd. Een agrariér, een winkelier, een kok en een consument
onthulden metershoge doeken met het kersverse logo en de slogan van Lekker
Utregs. Kinderen lieten een paar honderd hartvormige ballonnen met kaartjes eraan
los, om het idee van ‘lekker eten en drinken uit de eigen regio’ te verspreiden.

De winnares van de logowedstrijd, Henriétte van Asch van Smaak Ontwerpers, werd
in het zonnetje gezet. Tegen de duizend bezoekers genoten van het mooie weer, de
muziek en Utrechts bier, vruchtensap en kaasjes.

Uit Gelderland en Duitsland werden ballonnetjes en kaartjes naar ons teruggestuurd.
Het kind wiens ballonnetje het verst heeft gevlogen, krijgt bij het Oogstfeest op 30
september als prijs een kanotochtje op de Kromme Rijn en pannekoeken eten in
Theehuis Rhijnauwen voor drie personen.

Henriétte van Asch heeft inmiddels haar hoofdprijs gekregen: zij maakte samen met
haar partner, haar zakenpartner en de projectgroep van Lekker Utregs een
ballonvaart.

Wat gaat er allemaal gebeuren op het Oogstfeest?

Op de Oudegracht vaart een boot met Harmonie Orkest De Bazuin uit De Meern om
de aandacht te vestigen op het Oogstfeest. Om 14.00 uur start het programma op de
Mariaplaats. Er is Utrechts bier, sap en een proeverij, misschien ook boerenijs en
wijn... Bij de kraampjes kun je je laten informeren over en kennismaken met
streekproducten. Voor de kleintjes is er een springkussen. Bij dit Oogstfeest past
onder andere Nederlandse en Vlaamse volksmuziek van Dirom-Darom
http://www.diromdarom.net/.

Als primeur presenteren we het eerste product met het Lekker Utregs logo: appel-
perensap van boerderij De Beekhoeve te Kamerik (http://www.beekhoeve.nl/). De
Beekhoeve maakt dit sap van onbespoten fruit uit karakteristieke
hoogstamboomgaarden van eigen bedrijf en uit de omgeving. De Beekhoeve




produceert vooral biologische melk en vlees ontvangt mensen voor vergaderingen,
cursussen of excursies.

Om 15.00 uur houdt de organisatie Goede Waar & Co de prijsuitreiking voor de beste
zelfgekweekte katoenplant en wordt een korte film vertoond over katoenproductie.
Voor meer informatie over deze wedstrijd zie http://www.katoenmoetjezodoen.nl/.

Rond 16.00 uur maakt de jury van Lekker Utregs, bestaande uit tuinders en een kok,
bekend wie de prijzen van de Groenten & Bloemenwedstrijd wint. Tussen 13.00 en
15.00 uur kan iedere Utrechtse amateurtuinder zelfgekweekte groenten en bloemen
inleveren. Voor de wedstrijdvoorwaarden: zie http://www.lekkerutregs.nl/.

Afsluitende maaltijd voor 100 mensen

Om 17.30 uur verwachten we de genodigden voor de maaltijd. Als de tent niet
helemaal volgeboekt is, kunnen ook anderen mee-eten.

Het bijzondere van deze maaltijd is dat nagenoeg alleen producten uit de regio
Utrecht gebruikt worden. Koos van der Laan van De Beekhoeve zal iets vertellen
over hun appel-perensap.

De kok is Jan Wiezer van Fort Vechten en hij wordt terzijde gestaan door het ervaren
team van Amoras. Amoras kookt regelmatig maaltijden voor dak- en thuislozen in
Utrecht. Lekker Utregs is van &lle Utrechters, en daarom hebben we mensen uit alle
lagen van de bevolking persoonlijk uitgenodigd: van burgemeester en sponsors tot
agrariérs, daklozen en allochtone jongeren.

Bij de maaltijd is er Bretonse en lerse muziek van Hipes and Friends en aan het eind
een optreden van de Turkse Volksdansgroep Nazar
http://www.kunsthuisutrecht.nl/Organisatie/339 (onder voorbehoud).

Op zaterdagmiddag organiseert biologische tuinderij de Aardvlo in Amelisweerd een
eigen pompoenoogstfeest (zie http://www.aardvlo.nl/).

Lekker Utregs: Reg uit het hart!



